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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) - создание системы знаний в 

области рекреационной географии, включающей фундаментальные понятия рекреалогии: 

рекреация, рекреационные циклы, рекреационное время, рекреационное пространство, 

рекреационные занятия, рекреационные ресурсы и т.д.  
 

2. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ 

РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

В результате освоения дисциплины формируются следующие компетенции:  

 

В результате освоения дисциплины формируются следующие компетенции:  

УК-2. Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать 

оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся 

ресурсов и ограничений 

ПК-3 Способен планировать мероприятия, разрабатывать проекты по повышению 

эффективности природоохранной деятельности организации 
 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных 

с индикаторами достижения компетенций 

 

Компетенция Индикаторы компетенций Результаты обучения 
УК-2. Способен 

определять круг 

задач в рамках 

поставленной цели 

и выбирать 

оптимальные 

способы их 

решения, исходя из 

действующих 

правовых норм, 

имеющихся 

ресурсов и 

ограничений 

2.1. Формулирует в рамках 

поставленной цели 

совокупность взаимосвязанных 

задач, обеспечивающих ее 

достижение. 

2.2. Определяет ожидаемые 

результаты решения 

выделенных задач. 

2.3. Проектирует решение 

конкретной задачи, выбирая 

оптимальный способ ее 

решения, исходя из 

действующих правовых норм и 

имеющихся ресурсов и 

ограничений. 

2.4. Публично представляет 

результаты решения 

конкретной задачи. 

Знать: 

− понятийный аппарат дисциплины; 

− место маркетинга туристских 

территорий в экономической и 

социальной жизни общества; 

− предмет маркетинговой 

деятельности в территориальном 

аспекте туризма; 

− зарубежный и отечественный опыт 

сегментирования и позиционирования 

туристских территорий; 

− виды и методологию проведения 

маркетинговых исследований в 

маркетинге туристских территорий;  

− современные подходы к 

продвижению территориальных 

образований. 

Уметь: 

− формировать маркетинговую 

стратегию развития для различных 

территорий;  

− проводить анализ внутренней и 

внешней среды маркетинга туристских 

территорий; 

− выявлять основные целевые 

аудитории в маркетинге; 

− использовать алгоритмы и 

принципы формирования и 

продвижения бренда территории. 

Владеть: 

ПК-3 Способен 

планировать 

мероприятия, 

разрабатывать 

проекты по 

повышению 

эффективности 

природоохранной 

деятельности 

организации 

ПК-3.1. Демонстрирует 

умение выявлять 

нормируемые параметры и 

характеристики при 

осуществлении 

производственного 

экологического контроля 

охраны компонентов 

природной среды в 

организации  

ПК-3.2. Демонстрирует 

умение осуществлять 

разработку программы 

производственного 



экологического мониторинга 

в организации   

ПК-3.3. Демонстрирует 

знание порядка проведения 

производственного 

экологического контроля в 

соответствии с требованиями 

нормативных правовых 

актов в области охраны 

окружающей среды 

− навыками проведения 

маркетинговых исследований, анализа 

их результатов для принятия 

маркетинговых решений; 

− навыками применения методов 

формирования инсайда территории; 

− навыками организации и 

управления маркетинговой 

деятельностью территориальных 

образований. 

 

3. УКАЗАНИЕ МЕСТА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

Дисциплина «Рекреалогия» относится к части, формируемой участниками 

образовательных отношений,  образовательной программы по направлению подготовки 

05.03.06 Экология и природопользование Направленность (профиль) Природопользование и 

экологическая безопасность.    

Для освоения данной дисциплины обучающиеся используют знания, умения, навыки, 

которые они получили в процессе изучения дисциплин Экология человека, Охрана 

окружающей среды. 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С 

УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ 

ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА 

САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы или 108 часа  

 (из расчета 1 з.е. = 36 часов). 

 

К
у
р
с 

 

С
ем

е
ст

р
  

Т
р
уд

о
ем

ко
ст

ь
 в

 з
.е

. 
  

О
б

щ
ая

 т
р
уд

о
ем

ко
ст

ь
 

(ч
ас

) 
 

Контактная 

работа  

В
се

го
 к

о
н

та
к
тн

ы
х
  

ч
ас

о
в
  

И
з 

н
и

х
 в

 

и
н

те
р
ак

ти
в
н

о
й

 ф
о
р
м

е 
 

К
о
л
-в

о
 ч

ас
о
в
  

н
а 

С
Р

С
  

К
у
р
со

в
ы

е 
р

аб
о
ты

  

К
о
л
-в

о
 ч

ас
о
в
  

н
а 

ко
н

тр
о
л
ь
  

Ф
о
р
м

а 
 

ко
н

тр
о
л
я
  

ЛК  ПР  ЛБ  

4 8 3 108 16 16 - 32 8 76 - - зачет 

Итого:  3 108 16 16 - 32 8 76 - - зачет 

 

Интерактивные формы реализуются в виде решения практических задач и кейс-заданий. 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО 

ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕСТВА 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ УЧЕБНЫХ 

ЗАНЯТИЙ. 

 

 

 



№ 
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Наименование раздела, темы 
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ЛК ПР ЛБ 

1.  Основы рекреалогии.  4 4  8 2 18  

2.  Рекреационные ресурсы.  4 4  8 2 18  

3.  Правовое и  материально-

техническое обеспечение 

рекреационной деятельности.  

4 4  8 2 18 

 

4.  Рекреационное 

проектирование в туризме.  

4 4  8 2 18 
 

 Зачет: - - - - - - - 

 ИТОГО: 16 16 - 32 8 76 - 

 

Содержание дисциплины (модуля) 

 

Тема 1. Основы рекреалогии.  

Рекреалогия как наука. Понятийно-терминологический аппарат рекреалогии. 

Основные теоретические концепции рекреалогии и их классификация. Свободное и 

рекреационное время. 

Тема 2. Рекреационные ресурсы.  

Рекреационная ресурсная база. Рекреационное ресурсоведение. Потенциал 

природных, культурно-исторических ресурсов для развития туризма. Рекреационная 

деятельность. Рекреационное районообразование и районирование. 

Тема 3. Правовое и  материально-техническое обеспечение рекреационной 

деятельности.  

Нормативно-правовая поддержка и регулирование отношений в сфере рекреационной 

деятельности. Рекреационно-туристская инфраструктура. 

Тема 4. Рекреационное проектирование в туризме.  

География мировых рекреационных курортов. Рынок  рекреационного отдыха. 

Эффективность программ отдыха. Виды услуг и программа обслуживания. 

 

 

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ 

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(МОДУЛЮ)  

Основная литература: 
 

1. Каминская, Н.Д. Рекреалогия: Электронное учебное пособие [Электронный ресурс] : 

учебное пособие / Н.Д. Каминская, Д.Д. Прыгов. — Электрон. дан. — Санкт-Петербург : 

ИЭО СПбУТУиЭ, 2009. — 129 с. — Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/63841. — 

Загл. с экрана.  

2. Маркетинг территорий : учебник и практикум для академического бакалавриата / 

А. А. Угрюмова [и др.] ; под общей редакцией А. А. Угрюмовой, М. В. Савельевой. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 381 с. — (Бакалавр. Академический курс). — 

ISBN 978-5-534-04517-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/438882 
 

Дополнительная литература: 

https://urait.ru/bcode/438882


3. Джанджугазова, Е. А.  Маркетинг туристских территорий : учебное пособие для 

академического бакалавриата / Е. А. Джанджугазова. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2018. — 208 с. — (Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-

534-07732-2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/423642  
 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

В образовательном процессе используются: 

− учебные аудитории для проведения учебных занятий, оснащенные оборудованием и 

техническими средствами обучения: учебная мебель, ПК, оборудование для демонстрации 

презентаций, наглядные пособия; 

− помещения для самостоятельной работы, оснащенные компьютерной техникой с 

возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду МАГУ. 

 
7.1 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО И СВОБОДНО РАСПРОСТРАНЯЕМОГО 

ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ: 

7.1.1. Лицензионное программное обеспечение отечественного производства:  

− не используется 

7.1.2. Лицензионное программное обеспечение зарубежного производства: 

− MS Office, Windows 10 

7.1.3. Свободно распространяемое программное обеспечение отечественного 

производства: 

− DJVuReader 

7.1.4. Свободно распространяемое программное обеспечение зарубежного производства: 

− Adobe Reader 

 

7.2 ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ: 

− ЭБС «Издательство Лань» [Электронный ресурс]: электронная библиотечная система / 

ООО «Издательство Лань». – Режим доступа: https://e.lanbook.com/; 
− ЭБС «Электронная библиотечная система ЮРАЙТ» [Электронный ресурс]: электронная 

библиотечная система / ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ». – Режим доступа: 

https://biblio-online.ru/; 

− ЭБС «Университетская библиотека онлайн» [Электронный ресурс]: электронно-

периодическое издание; программный комплекс для организации онлайн-доступа к 

лицензионным материалам / ООО «НексМедиа». – Режим доступа: https://biblioclub.ru/. 

 

7.3 СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ: 

− Информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX 

− Электронная база данных Scopus 

− Базы данных компании CLARIVATE ANALYTICS 

 

7.4. ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ: 

− Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс http://www.consultant.ru/ 

− ООО «Современные медиа технологии в образовании и культуре» http://www.informio.ru/ 

 

8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ КАФЕДРЫ 

Не предусмотрено. 

 

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

https://urait.ru/bcode/423642
https://e.lanbook.com/
https://biblio-online.ru/
https://biblioclub.ru/


Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с учетом специфики 

освоения и дидактических требований, исходя из индивидуальных возможностей и по 

личному заявлению обучающегося. 

 


